
大会前 第　1　日 第　2　日 第　3　日

15 自 転 車 競 技
トラック:宮城県自転車競技場(5／28･29)
ロ ー ド:福島県エビスサーキット(5／20)

(5／20)
ロード競技

(5／28)
トラック競技　予選

14 ボ ー ト アイエス総合ボートランド(6／4･5)

シングルスカル
ダブルスカル
舵手付クォドルプル
予選・敗者復活戦

シングルスカル
ダブルスカル
舵手付クォドルプル
決勝・順位決定戦

(5／29)
トラック競技　決勝

13 ソ フ ト ボ ー ル
男:東松島市鷹来の森運動公園(6／5･6)
女:東松島市鷹来の森運動公園(6／4～6)
    矢本運動公園野球場(6／4)

女：1・2回戦
男：1回戦・準決勝
女：3回戦・準々決勝

男：決勝
女：準決勝・決勝

(6／9)
学校対抗戦　決勝

12 バ ド ミ ン ト ン
セキスイハイムスーパーアリーナ
　　　　　　　　　　　　　(6／7～9)

個人対抗戦
男:5／17･18
女:5／19･20
(1日目)ダブルス決勝
  　　 シングルス1回戦
(2日目)シングルス決勝

(6／7)
学校対抗戦
1回戦･2回戦

(6／8)
学校対抗戦
準々決勝

11 体 操
セキスイハイムスーパーアリーナ
　　　　　　　　　 　　　(5／28･29)

(5／28)
男：体操競技
　　新体操(個人)
女：新体操(個人)

(5／29)
男：新体操(団体)
女：体操競技
　　新体操(団体)

10 相 撲 宮城相撲場(6／4)
団体リーグ戦
個人選手権
体重別個人戦(3階級)

男：個人試合9 柔 道 女川町総合体育館
男：団体予選
女：団体予選
　　決勝トーナメント

男：団体決勝トーナメント
　　個人試合ベスト16
女：個人試合

男：2・3回戦
女：2回戦・準決勝

男：準決勝・決勝
女：決勝

8 ハ ン ド ボ ー ル

男:仙台市宮城野体育館(6／4～6)
　 仙台市若林体育館(6／4･5)
女:フラップ大郷21(6／4･5)
　 仙台市宮城野体育館(6／6)

男女：1回戦

7 卓 球

男:石巻市総合体育館(5／28)
　 仙台市泉総合運動場泉体育館(6／5･6)
女:石巻市総合体育館(5／28)
　 仙台市泉総合運動場泉体育館(6／3･4)

　 5／28　　　　　 6／3　      　　6／4        　　　　6／5   　　     　6／6
　 個人ダブルス　　女：学校対抗　　女：学校対抗　　　　男：学校対抗　　　男：学校対抗
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　個人シングルス　　　　　　　　　　個人シングルス

6 ラ グ ビ ー
セイホクパーク石巻フットボール場
　　　　　　　　　ふれあいグラウンド

Ａブロック(15人制)
5／28･29　 1回戦
5／31　　　2回戦
6／2    準々決勝
7人制大会
7／2　決勝トーナメント

Ａブロック(15人制)
準決勝

7人制大会予選
女子タグラグビー

Ａブロック(15人制)
決勝・第3位決定戦

男:決勝
女:決勝･第3位決定戦

5 サ ッ カ ー

男:みやぎ生協めぐみ野サッカー場
女:松島運動公園多目的グラウンド
　　　　　　　　　　　　　 (6／4･5)
　 みやぎ生協めぐみ野サッカー場
　　　　　　　　　　　　　 (6／6)

4 ソ フ ト テ ニ ス
仙台市青葉山公園庭球場(6／4～6)
仙台市川内庭球場(6／4)

個人戦予選　5／6～16 団体戦　ベスト8
団体戦　決勝
個人戦　1回戦

準々決勝 準決勝

個人戦　決勝

3 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

男：セキスイハイムスーパーアリーナ
　　　　　　　　　 　　　　(6／3～6)
　　利府高校(6／4)
女：セキスイハイムスーパーアリーナ
　　　　　　　　　　　　　 (6／3～6)

各地区予選
　5月上旬～中旬

　6／3　　　   6／4   　   6／5 　　　　　　  6／6
　1･2回戦　　  2回戦　　   3回戦・準々決勝  　準決勝・決勝
　                                            東北大会代表決定戦

2 バ レ ー ボ ー ル

男:大崎市田尻総合体育館(6／6)
　 大崎市古川総合体育館(6／4･5)
　 大崎市三本木総合体育館(6／4･5)
　 岩出山体育館(6／4)
　 迫体育館(6／4)
女:大崎市田尻総合体育館(6／3～6)
　 大崎市古川総合体育館(6／3～5)
　 大和町総合体育館(6／3～5)
　 大崎市三本木総合体育館(6／3)

  6／3　　　   6／4   　    6／5 　　　　　  　 6／6
  女:1･2回戦   男:1･2回戦   男:3回戦･準々決勝   準決勝･決勝
　             女:3回戦     女:4回戦･準々決勝   東北大会代表決定戦

1 陸 上 競 技 弘進ゴムアスリートパーク仙台(5／21～24)

各地区予選
5／2･3･4 仙南･石巻
　　　　 仙塩地区
5／3･4　 本吉･大崎
　　　　　　　栗原登米地区

　  (5／21)　　　 　(5／22)　　 　　(5／23)　 　　　(5／24)
　  各種目　　　 　 各種目　　　 　 各種目　　　 　 各種目
　  予選・準決勝　  予選・準決勝　  予選・準決勝　  予選・準決勝
　  決勝　　　　　  決勝　　　　 　 決勝　　　　　  決勝

種目別会場並びに日程①

№ 種 目 会 場
日 程



大会前 第　1　日 第　2　日 第　3　日

(6／25)
高飛込・1ｍ飛板飛込

(6／26)
3ｍ飛板飛込

(6／24)
各種目予選・決勝

(6／25)
各種目予選・決勝

(6／26)
各種目予選・決勝

水 球 ヒルズ県南総合プール(7／17)
(7／17)
決勝

ラ イ フ ル 射 撃 nexライフル射撃場(6／4･5)

34 水 泳

競 泳
セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール
　　　　　　　　　　　　(6／24～26)

飛 込
セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール
　　　　　　　　　　　　(6／25･26)

男：ビームピストル
　　エアライフル
女：ビームライフル

男：ビームライフル
女：ビームピストル
　　エアライフル

単独演武　本選
組演武　本選
団体演武　本選

33

32 少 林 寺 拳 法 塩釜高校西キャンパス(6／4･5)
単独演武　予選
組演武　予選

シングル　決勝
ペア　決勝
フォア　決勝

31 ア ー チ ェ リ ー 秋保森林スポーツ公園(6／4)
70mWラウンド
(団体・個人)
オリンピック形式団体戦

30 カ ヌ ー 鳴瀬川カヌーレーシング競技場(6／4･5)
シングル　予選
各種目予選・準決勝

な ぎ な た 仙台市宮城野体育館(6／5)
団体試合
個人試合
演技競技

29

28 ホ ッ ケ ー 栗原市築館多目的競技場(6／5) 女：決勝

個人戦
各階級準決勝

個人戦
各階級決勝

27 空 手 道 角田市総合体育館(6／2～4)
(6／2)
個人形

(6／3)
個人組手

(6／4)
団体組手

26 ボ ク シ ン グ 宮城県農業高校ボクシング場(6／4･5)

宮城県弓道場 各地区予選　5／7～20 団体予選 個人1次予選～決勝 団体準々決勝～決勝25 弓 道

24 登 山

仙台二華高校第2グラウンド(6／4)
仙台第一高校(6／4)
後烏帽子岳・えぼしリゾート(6／5)
仙台市福祉プラザ(6／6)

登山行動
設営審査
テスト審査

登山行動
講話
表彰

23 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 柴田高校(6／4･5)
男：55kg・61kg・67kg
　　73kg級
女：全階級

男：81kg・89kg・96kg
　  102kg・＋102kg級

21

22
420級　第1～4レース
レーザーラジアル級
第1～4レース

420級　第5･6レース
レーザーラジアル級
第5･6レース

軟 式 野 球
セイホクパーク石巻　石巻市民球場
　　　　　　　　　　　　 (5／21～28)

(5／21～28)
1回戦～決勝

ヨ ッ ト 閖上ヨットハーバー(6／4･5)

学校対抗

20 野 球
セイホクパーク石巻　石巻市民球場　他
　　　　　　　　　　　　 (5／14～22)

(5／14～22)
1回戦～決勝

18

19

個人戦
シングルス　決勝リーグ
ダブルス　決勝

レ ス リ ン グ 仙台城南高校(5／28･29) 学校対抗戦 個人対抗戦

フ ェ ン シ ン グ 気仙沼市総合体育館 個人フルーレ　ベスト8
個人フルーレ　決勝
個人エペ　サーブル

女：団体予選リーグ
　　個人　決勝

男：団体予選リーグ
　　個人　決勝

団体決勝トーナメント

17 テ ニ ス 仙台市泉総合運動場泉庭球場

個人戦　5／27～29
シングルス　6回戦
ダブルス　　4回戦
男:仙台市川内庭球場
　 宮城テニスコート
   グランディ21テニス
　 コート
   仙台市泉総合運動場
　 泉庭球場
女:仙台市泉総合運動場
　 泉庭球場

団体戦　1回戦～準決勝

団体戦　決勝
個人戦
シングルス　準々決勝
ダブルス　5回戦～準決勝

16 剣 道
男:仙台市青葉体育館(6／5・6)
女:仙台市青葉体育館(6／4・6)

種目別会場並びに日程②
令和4年5月11日現在

№ 種 目 会 場
日 程


